
とやま健康パークボランティア募集要項 

 

１ 募集期間 令和７年５月 15日（木）～令和７年 6月 13日（金） 

２ 委嘱期間 令和７年６月 28日（土）～令和８年 3月 31日（火） 

       （ボランティア活動保険の関係上１年毎に終了を基本とする） 

３ 募集人数 20名程度  

４ 対象者  ・県内在住のボランティア活動に意欲のある 18歳以上の人 

・ボランティア養成研修会に参加できる人 

５ 活動について  

（１） 活動曜日 ※①～③のいずれかの日 

① 主に土、日・祝日 

② 公開実験や健康パーク事業に付帯する事業の実施日 

③ 施設が必要と認めた日 

（２） 時  間 10:00～16:00のうち３時間程度（養成研修会のみ 9:30開始） 

（３） 活動内容    

    ・とやま健康パークにおける公開講座等の事業にかかる準備や実施における手伝い 

    ・利用者、特に子供や障害者の方に対する誘導や危険防止のための注意を喚起 

    ・とやま健康パーク内の清掃等 

・活動日誌の記入 

・その他とやま健康パーク事業に付帯する事業の補助 

６ 特 典  

（１） ボランティア活動日（活動後）に、健康スタジアムを無料で利用 

（２） ボランティア活動１回につき、健康スタジアム優待券（３時間）１枚進呈 

（３） とやま健康パーク友の会ボランティア会員への登録 

 ７ その他 

   ・活動中は、名札（ネームプレート）を着用 

８ ボランティア養成研修会及び第１回活動 

（１） 日 時 令和７年６月 28日（土） 9:30～11:30 

（２） 場 所 第１研修室・生命科学館 

（３）  日 程  

【研修会】       第１研修室 

       9:30～10:00     オリエンテーション 

（自己紹介、業務、事業予定等の説明） 

【第１回活動】 

      10:00～10:30     親子ふれあい広場イベント（えいごでおやこフィットネス）準備・受付 

      10:30～11:30     同上体験 

      11:30～         館内自由利用 

（４）ボランティア養成研修会のご案内 ボランティア送付用（別紙） 

９ ボランティア募集方法 

   ・HP、Instagram、Facebook、LINEに募集案内チラシの掲載 

・募集案内チラシを健康プラザ内に掲示・配置する 

    （表面）  ボランティア募集チラシ 

    （裏面）  申し込み用紙 


