
マイシューズをお忘れの場合でも、サイズや数に限りがありますが、

トレーニングカウンターにて室内用シューズをお貸しします。
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トレーニングゾーン（平面図）

マシン( )を利用する際は、

室内用シューズ着用にて

お願いいたします。

床にラインを引きます。

マシン利用時はシュー

ズ着用でお願いします。

・シューズラックを各所に増設しま

す。

・ランニングマシン受付簿をマシン

コーナー内に移設します。

平成11年７月の開設当初から、皆様の利便性を考慮し、トレーニングゾー

ンの殆どを「シューズ着用なし」としておりましたが、マシンの種類や台数が

増えたことから、皆様により安全にご利用いただくため、マシン(ジョーバ

を除く)を利用する際は、室内用シューズ着用とさせていただきます。
皆様には、ご理解いただき、マイシューズでのご利用をお願い申しあげます。

ジョーバ

を除く平成27年

９月１日

(火)から


