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慢性腎臓病
について知ろう

　＜開催日＞

令和９年３月３日(水)

申込み開始は開催日の２ヵ月前からです。

参加者には
３時間利用半額券

を1枚進呈

肝臓病
について知ろう

　＜開催日＞

令和８年７月１日(水)

骨粗鬆症に
気を付けよう

　＜開催日＞

令和８年10月７日(水)

お問合せ・お申込み

健康づくり講座

第２駐車場をご利用ください。
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垣 内 孝 子 医師垣 内 孝 子 医師垣 内 孝 子 医師

各回、定員は30名です。

会　場　　第１研修室（２階）
時　間　　14：00～14：45

参加費は無料です。

電話またはスタジアム受付にて

TEL：076-428-0809

令和６年から、とやま健康令和６年から、とやま健康

パーク「健康スタジアム診パーク「健康スタジアム診

療所」に勤務。療所」に勤務。

令和６年から、とやま健康
パーク「健康スタジアム診
療所」に勤務。

HP、SNS等はこちら↓

（受付は13：40～）
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